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  4    بروشور گیاهان دارویی
  تهیه و تنظیم:واحد باغبانی مدیریت جهاد کشاورزي شهرستان شهرضا

  Anacardiaceae خانواده:              Rhus coriaria نام علمی:

  
گل آذین  .برگ ها شانه اي فرد .هاي زبر متراکمبا شاخه هاي جوان و دمبرگ هاي با کرك  متر 3 درختچه اي به ارتفاع تا 

  .میوه شفت به رنگ قهوه اي مایل به ارغوانی،کرکدار .تایی مستطیلی، سفید  5گلبرگ ها .سانتیمتر  10متراکم به طول تا 

مقاوم به آفات و سماق آب و هواي گرم و خشک را می پسندد، گیاهی نور پسند بوده و غیر مقاوم به سایه است،    : عوامل محیطی-
امراض بوده، اگر در اثر کم آبی خشک شود با مختصر رطوبت ایجاد پاجوش می کند و در صورت سرمازدگی ساقه هاي جدید ایجاد می 

  کند

روش هاي تکثیر این درختچه به صورت پاجوش، بذر و قلمه ساقه و ریزوم بوده؛ بهترین روش پاجوش است که در پاییز یا    کاشت:-
تان پاجوش را با ریشه از گیاه مادر جدا کرده و در محیط جدید کشت می کنند.برداشت سماق در اوایل شهریور ماه صورت آخر زمس
  .می گیرد

  .نمایندها در اواخر پاییز از شاخه جدا میبا رسیده شدن دانه : برداشت-

  .شودبایستی براساس توصیه پزشکان طب سنتی استفاده   :موارد مصرف و خواص درمانی-

قابض(بهبود دهنده زخم، بندآورنده ي خون، ضد اسهال)،کاهش دهنده ي قند خون و اسیداوریک،کاهش دهنده ي میوه و دانه 
کلسترول خون، ضد میکروب، ضد ویروس، آنتی اکسیدان، ضد التهاب ،ضد سرطان، ضد مالاریا، دیورتیک، اشتهاآور، ضد دیابت،ضد 

  .گ سمی هستندقارچ است. میوه هاي نارس و سبز رن

  به علت وجود تانن در دباغی پوست استفاده میشود.برگ        

، التهاب پوست و مشکلات تنفسی آرتریتموثر باشد. این گیاه در درمان  تبشود که در کاهش خاصیت ضد التهابی این گیاه باعث می
  .را با سماق درمان کرد آلرژيتوان بسیاري از انواع مانند برونشیت و سرماخوردگی موثر است؛ همچنین می

  گیردپذیري بیشتر چرم و درخشان شدن رنگ آن مورد استفاده قرار میت دباغی براي انعطافسماق در صنع

 .و آبسه موثر است آفت دهانراي درمان ، ب در درمان خونریزي بواسیر موثر است


